
ORAÇÃO DE RENÚNCIA  

Em nome de Jesus Cristo, pelo Seu Sangue derramado na Cruz, por 
intercessão da Virgem Maria, dos Anjos e dos Santos, eu expulso de mim 
Satanás, autor do mal e de todo o pecado, pois Ele é pai da mentira.  

Renuncio a todo o espírito de impaciência e de raiva, de ressentimento e 
mágoa, de tensão nervosa, de insónia, de agressividade, de mentira e 
calúnia, de maledicência e murmuração, de ira e de ódio, de pavor e 
desespero, de incompreensão e rancor, de juízo temerário e presunção.  

Renuncio a todo o espírito de desânimo e tristeza, de melancolia e solidão, 
de abandono e rejeição, de histeria e de fechamento em depressão.  

Renuncio ao espírito de fracasso e frustração. de desconfiança do amor de 
Deus e do próximo, de autorrejeição, de autocondenação, de egoísmo e 
autossuficiência, a todo o espírito de timidez e insegurança, de fracasso e 
de morte, a todo o espírito de injustiça e de opressão.   

Renuncio a todo o espírito de revolta contra Deus, contra a mim mesmo e 
contra os irmãos, e de não-aceitação das minhas limitações, da minha 
história, dos meus erros, fracassos e de autodestruição e de não-aceitação 
da minha história e da minha família.  

Renuncio a todo o espírito de acusação e perseguição, e a todo o espírito 
de desequilíbrio emocional e psíquico, de isolamento, de esgotamento, de 
depressão, de opressão, de ativismo, insónia e agitação.  

Renuncio a todo e qualquer espírito de medo: medo de Deus, de Satanás, 
medo da autoridade, medo de partilhar as minhas qualidades, medo de 
Deus e de me entregar confiante nas Suas mãos, medo de amar e ser 
amado, medo do futuro e do fracasso, medo do sofrimento, da doença, da 
morte, medo de perder um dos meus familiares e da condenação eterna.   

Renuncio ao medo da altura, do escuro e da profundidade; ao medo de 
animais e tempestades, ao medo de acidentes e assaltos, ao medo de falar 
em público, de proclamar a verdade do Evangelho, de me afirmar como 
cristão em qualquer lugar e testemunhar a minha fé. 

Renuncio a todo o espírito do complexo de inferioridade e de 
autocomiseração, de angústia e de preocupação, de traumas pelas doenças 
mentais e físicas.  

Renuncio a todo o espírito de materialismo, ao espírito de avareza e de 
apego as coisas materiais e ao dinheiro.  

 



Renuncio ao espírito de apego as pessoas e cargos que eu possa ter 
assumido.  

Renuncio ao espírito de ciúme e inveja; ao espírito de preguiça e hipocrisia; 
ao espírito de falsidade e adulação; de palavrão e piada. Renuncio também 
ao espírito de blasfémia e sacrilégio.  

Renuncio a todo o espírito de gula, droga, fumo e alcoolismo; a todo o 
espírito de impureza, de sexo desordenado, de luxúria, masturbação, 
fornicação, adultério, homossexualismo e lesbianismo, orgia e farra. 
Renuncio ao aborto e todas as formas que suprimem a vida.  

Renuncio a todos os espíritos impuros ligados a revistas e filmes 
pornográficos. Renuncio a todos os programas de rádio e televisão que 
ofendem a castidade, a justiça social e os valores cristãos.  

Renuncio a todo o espírito de falsa religião: esoterismo, maçonaria e rosa 
cruz, de superstição e descrença, de dúvida e confusão religiosa, de 
controle da mente e pirâmide, de horóscopo, sortilégio e cartomante.  

Renuncio, todo espírito de magia branca e negra, bruxaria e satanismo, 
espiritismo e umbanda, macumba e sarava, xangó e mesa branca, 
candomblé e conga, quimbanda e terreiro, curandeiro e benzedeira.  

Renuncio, todos os espíritos e espíritos guias que invocaram sobre mim, a 
toda carga genética de traumas e taras hereditária psíquica e físicas que 
herdei de meus avos e meus antepassados. 

Renuncio a todo efeito de encosto, consagração, batismo ou cruzamento, 
feito na minha pessoa, em qualquer falsa religião.  

Renuncio, todo espírito de maldição ou pragas que meus pais, espíritas ou 
outras pessoas, invocaram sobre mim.  

Renuncio, também a todos os remédios e passes espíritas, água fluídica e 
maus olhados, a todos os trabalhos e despachos sobre mim, sobre a minha 
família e sobre o meu trabalho e meus bens.  

Renuncio, todo efeito de defumação e benzimento, e a todo espírito de 
contaminação do ambiente espírita, materialista, ateu e imoral, em que eu 
vivo e trabalho.  

Renuncio, a todos os objetos supersticiosos, figas ou amuletos, budas … que 
trago comigo ou que tenho em casa.  

Ordeno a todos os espíritos do mal, dos quais o Senhor Jesus Cristo me 
libertou, que se prostrem, de joelho, diante da Santa Cruz, e Nosso Senhor 



Jesus Cristo, o Filho de Deus Bendito, disponha deles. E proíbo que voltem 
a mim para me prejudicar.  

Ó Maria, Nossa Senhora, ó Virgem Imaculada, concebida sem pecado 
original, mãe de Deus e mãe nossa, intercedei por mim, para que Jesus 
Cristo, o Senhor, me envolva com o Seu amor, me salve com o Seu Poder, e 
me lave com o Seu Sangue precioso. Que o Divino Espírito Santo habite em 
mim e me santifique.  

Obrigado, Senhor Jesus, porque me libertastes, me perdoastes e me 
curastes com o poder do Vosso Santo Nome, pelo Vosso Preciosíssimo 
Sangue e pela intercessão da Virgem Maria.  

Senhor Jesus Cristo, neste momento, eu Vos consagro todo o meu ser e ter, 
o meu passado, o meu presente e o meu futuro, a minha família e o meu 
trabalho e Vos proclamo como meu único Deus e Senhor.  

Amen, Amen, Amen, Aleluia, Glória … 

 


