O SER HUMANO: ALMA E CORPO

«Que o Deus da paz vos santifique totalmente, e todo o vosso
ser - espirito, alma e corpo - se conserve irrepreensivel para a
vinda de Nosso Senhor Jesus Cristo. Fiel é aquele que vos
chama: Ele ha-de realiza-lo». (1Tess 5, 23-24)

Acreditamos que o ser humano ¢ composto por corpo e alma.
Algumas vezes fala-se de alma e espirito e ndo nao
comprendemos a diferenca. O Catecismo da Igreja Catolica
explica que a distingdo de Sao Paulo entre alma e espitio nao
introduz uma dualidade. A palavra «espirito» significa que o
homem ¢ ordenado, desde a sua criagdo, para o seu fim
sobrenatural. A palavra «almay indica a capacidade de entrar em
comunhao com Deus (cf. Catecismo 367). A natureza humana —
material e espiritual — ndo ¢ completa se faltar uma dessas partes.
Embora sejam distintas, estdo unidas e insepardveis. A Igreja
acredita que ao momento da morte, a alma ¢ separada do corpo,
e acontece o juizo particular.

A igreja acredita na comunhdo dos Santos, na qual, os que ja
partiram e foram salvos, estdo na presenga de Deus, chamada
«visdo beatifican. A Igreja acredita que exista uma purificacao
das almas depois da morte, por isso, ndo cessa de orar pelos
defuntos, para que se purifiquem e cheguem a salvagdo eterna. A
Igreja também acredita na existéncia do Inferno, destinado
aqueles que, de livre vontade, decidiram rejeitar a salvacdo. A
natureza das almas dos defuntos est4d incompleta porque a alma
nao esta unida ao corpo. Por isso, Jesus fala da ressurreicao dos
mortos: como Jesus ressuscitou, todos havemos de ressuscitar. O



que 1sso significa? Significa que, como a alma de Cristo se uniu
novamente ao seu corpo, também as almas se unirdo ao seu
proprio corpo, mas sera um corpo glorioso e incorruptivel, como
o corpo de Jesus ressuscitado. A Igreja acredita que um dia, os
mortos hdo de ressuscitar, assim, a unidade alma-corpo sera
restabelecida, mas com uma diferen¢a, ndo serdo mais sujeitos
ao pecado e a morte.

Jesus disse: «chegara a hora em que todos os que estdo nos
tumulos hdo-de ouvir a sua voz, e sairdo: os que tiverem
praticado o bem, para uma ressurrei¢cdo de vida, e os que
tiverem praticado o mal, para uma ressurrei¢do de condenagdo»

(Jo 5, 29).

A grande promessa de Jesus Cristo: ««Eu sou a Ressurrei¢do e a
Vida. Quem cré em mim, mesmo que tenha morrido, vivera» (Jo
11,25). Deus quis que todo aquele que cré no Seu Filho tenha a
vida eterna: «Esta ¢, pois, a vontade do meu Pai: que todo aquele
que vé o Filho e nele cré tenha a vida eterna, e Eu o ressuscitarei

no ultimo dia» (Jo 6,40).

A Igreja, fundamentada na Palavra de Cristo, fornece uma segura
esperanca a todos os seres humanos: a vida humana estd marcada
pelo sofrimento e pela morte, mas, em Cristo, sabemos que um
dia as almas se unirdo novamente ao seus corpos € viveremos
eternamente na presenga de Deus, em companhia dos nossos
entes queridos. E esta uma grande esperanca, que nio se encontra
nas outras religides.



