Eu sou o caminho, a verdade e a vida.

Nao se perturbe o vosso coragdo. Credes em Deus; crede também em mim. Na casa de
meu Pai ha muitas moradas... Eu vou preparar um lugar? E quando Eu tiver ido e vos
tiver preparado lugar, virei novamente e hei-de levar-vos para junto de mim, a fim de que,
onde Eu estou, vos estejais também. E, para onde Eu vou, vis sabeis o caminho.» Disse-
lhe Tomé: «Senhor, ndo sabemos para onde vais, como podemos nds saber o
caminho?» Jesus respondeu-lhe: «Eu sou o Caminho, a Verdade e a Vida. Ninguém
pode ir até ao Pai sendo por mim. (Jo 14, 1-6)

Jesus é o Filho de Deus, por isso, Ele é também o Caminho, a Verdade e a Vida.
Ninguém pode chegar ao Pai sendo através de Jesus. O caminho que leva ao Céu é o
caminho do Amor: «amai-vos como Eu vos amei». Este caminho néo é facil, € o caminho
da cruz, mas é o caminho que leva a a verdadeira vida, a vida em plenitude, a vida eterna.

No inicio do mundo Adao e Eva, nossos primeiros pais, deixaram-se enganar pela
serpente, desobedeceram a Deus e perderam a verdadeira vida. Jesus é novo Adao que
nos abre o caminho da Verdade e da Vida. Satanas é o pai da mentira! Jesus é a Verdade
que nao nos engana. Ele é a Verdade que nos leva a Vida. Ele disse: «que me segue
conhecera a verdade e a verdade o libertara». Na Carta aos Romanos lemos: «O salario
do pecado é a morte», mas, em Cristo Jesus nosso Senhor, temos a vida eterna.
(Romanos 6.23)

Em Adao e Eva todos pecamos, «perdemos a gldria de Deus (Romanos 3,23), mas, em
Jesus temos a verdadeira Vida, Nele temos a «esperanca da vida eterna, a qual Deus,
que ndo pode mentir, prometeu antes dos tempos dos séculos». (Tito 1.2)

Quando Jesus diz «Eu sou o caminho que leva ao Pai» quer dizer-nos, «segue 0s meus
exemplos». Este mundo apresenta diversas formas de pensar e de viver, mas ele escuta
a minha palavra, pois, Eu sou o caminho, a verdade e a vida. E jesus é o Mestre que
devemos seqguir, € Ele que nos da a diregao certa. Se quer ser feliz, Eu Sou a verdadeira
vida, a vida em plenitude, a vida eterna.

Jesus é caminho que leva ao Pai, € Ele que nos da a verdadeira vida. N6s somos seus
discipulos, ovelhas do seu rebanho. Jesus é o Bom Pastor que nos conduz, o Mestre da
Verdade e da Vida. Jesus continua a falar na Sua Igreja, para que caminhemos pelo
caminho, que é o proprio Jesus, que nos conduz ao Pai.

Quando nos desviarmos desse «caminho» caimos nas armadilhas do inimigo. O nosso
caminho é Cristo, imitemos a sua humildade; a nossa Verdade € Cristo, seguimos os
seus ensinamentos; Jesus € a Vida porque Ele € o Filho de Deus, a fonte da verdadeira
vida, a vida eterna.

Jesus diz-nos: «aprendei de Mim que sou manso e humilde de coracdo». Ensina-nos a
segui-lo pelo caminho da humildade, da bondade e da mansidao; o caminho do amor, o
mesmo caminho que Ele percorreu. Por isso, Ele diz-nos: «Entrai pela porta estreita!
porque larga é a porta e espagoso o caminho que conduz a perdigdo, e muitos s&o os
que seguem por ele. Como é estreita a porta e qudo apertado € o caminho que conduz
a vida, e como sédo poucos os que o encontram!» (Mt 7,13-14).

Ninguém vem ao pai sendo por mim. Cristo & o Uinico caminho que nos leva a Deus. E
o0 nosso Salvador. Como diz a Escritura: «Se, com a tua boca, confessares ao Senhor
Jesus e, em teu coracéo, creres que Deus o ressuscitou dos mortos, seras salvo, visto
que com o coragao se cré para a justica, e com a boca se faz confissao para a salvagéo».
(Romanos 10.9,10).



