
A AMARGURA QUE O DIABO NOS OFERECE 

Como o Papa Bento XVI nos lembrou tantas vezes nos seus 
ensinamentos e, por fim, com o seu gesto corajoso e humilde, é 
Cristo que guia a Igreja através do seu Espírito. O Espírito Santo 
é a alma da Igreja, com a sua força vivificadora e unificante: faz 
de muitos um só corpo, o corpo místico de Cristo.  

Não cedamos jamais ao pessimismo, a esta amargura que o 
diabo nos oferece a cada dia; não cedamos ao pessimismo e ao desânimo: 
tenhamos a firme certeza de que o Espírito Santo dá à Igreja, com o seu sopro 
poderoso, a coragem de perseverar e também de procurar novos métodos de 
evangelização, para levar o Evangelho até aos últimos confins da Terra (cf. 
At, 1, 8). A verdade cristã é fascinante e persuasiva, porque responde a uma 
necessidade profunda da existência humana, anunciando de modo 
convincente que Cristo é o único Salvador do Homem todo e de todos os 
homens. Este anúncio permanece válido hoje como o foi nos primórdios do 
Cristianismo, quando se realizou a primeira grande expansão missionária do 
Evangelho. 

Os demónios receberão a sua herança no Inferno e por isso querem a 
nossa perdição porque assim aumenta o número dos condenados [ ... ]. 
Não sabeis quais são as muitas maquinações e artes do diabo; ele 
inveja-nos desde que soube que tentámos reconhecer a nossa vergonha 
e também procurámos forma de escapar às obras que nos tornam seus 
cúmplices. E não só não queremos obedecer aos maléficos conselhos 
que os demónios semeiam nos nossos corações, como muitos de nós 
desobedecem às suas maquinações. Os demónios sabem, além disso, 
que o Criador nos concedeu o Seu perdão, que Ele representa a sua 
morte neste mundo e que, como herança, preparou para eles a Geena 
devido à sua maldade. (Santo António abade, quarta carta, 4) (pp. 101-102) 

 

O DIABO QUER ROUBAR A ESPERANÇA 

Jesus é Deus, mas desceu a caminhar connosco como nosso 
amigo, como nosso irmão; e aqui nos ilumina ao longo do 
caminho. E assim hoje O acolhemos. E aqui temos a primeira 
palavra que vos queria dizer: alegria! Nunca sejais homens e 
mulheres tristes: um cristão não o pode ser jamais! Nunca vos 
deixeis invadir pelo desânimo!  

A nossa alegria não nasce do facto de possuirmos muitas coisas, mas de 
termos encontrado uma Pessoa: Jesus, que está no meio de nós; nasce do 
facto de sabermos que, com Ele, nunca estamos sozinhos, mesmo nos 
momentos difíceis, mesmo quando o caminho da vida é confrontado com 



problemas e obstáculos que parecem insuperáveis… e há tantos! E nestes 
momentos vem o inimigo, vem o diabo, muitas vezes disfarçado de anjo, e 
insidiosamente nos diz a sua palavra. Não o escuteis! Sigamos Jesus! Nós 
acompanhamos, seguimos Jesus, mas sobretudo sabemos que Ele nos 
acompanha e nos carrega aos Seus ombros: aqui está a nossa alegria, a 
esperança que devemos levar a este nosso mundo. E, por favor, não deixeis 
que vos roubem a esperança! Não deixeis roubar a esperança... aquela que 
nos dá Jesus! 

O diabo comporta-se como uma mulher, porque por natureza é fraco, mas quer 
parecer forte. De facto, é próprio de uma mulher perder a coragem quando discute 
com um homem e fugir se o homem se lhe opuser com firmeza; se, pelo contrário, 
o homem começar a fugir e a perder a coragem, crescem desmesuradamente a ira, 
o espírito vingativo e a ferocidade da mulher. Do mesmo modo, é próprio do diabo 
enfraquecer e perder a coragem, e portanto afastar as tentações, quando quem se 
exercita na vida espiritual se opõe a ele com firmeza, agindo de forma 
diametralmente oposta; se, em vez disso, quem se exercita começa a temer e a 
perder a coragem de contrariar as tentações, não existe no mundo animal tão feroz 
como o inimigo da natureza humana na perseguição tão maliciosa do seu desígnio 
maldito. 

Assim sendo, o diabo comporta-se como um mercenário que quer ganhar e recolher 
o saque. Na verdade, um capitão, que esteja à cabeça de um exército, prepara o 
terreno e analisa as defesas ou a localização de um castelo, e depois ataca-o pelo 
lado mais vulnerável. Do mesmo modo, o inimigo da natureza humana anda nossa 
volta e analisa todas as nossas virtudes teologais, cardinais e morais, e depois ataca-
nos e tenta subjugar-nos onde nos vê mais vulneráveis e mais desprevenidos face à 
nossa salvação eterna. (Santo Inácio de Loyola, Exercícios Espirituais, 325, 327) – 
pp. 103-105 

 
A TENTAÇÃO DOS MEXERICOS 

Há uma tentação que o diabo adora: a tentação contra a unidade. 
Ele quer criar uma espécie de guerra civil, embora se trate de uma 
guerra espiritual. Uma guerra que não se faz com armas: faz-se 
com a língua. Uma língua armada com mexericos que matam a 
dignidade das pessoas.  

É necessário que nos protejamos uns aos outros e nunca escutar os 
mexericos. Se perceberes que alguém é maledicente, interrompe-o.  

«De onde vêm as guerras e as lutas que há entre vós? Não vêm precisamente das 
vossas paixões que se servem dos vossos membros para fazer a guerra? … 
Submetei-vos, portanto, a Deus; resisti ao diabo, e ele fugirá de vós. Aproximai-
vos de Deus e Ele aproximar-se-á de vós. Lavai as mãos, pecadores, e purificai os 
vossos corações, ó gente de alma dividida. Reconhecei a vossa miséria, lamentai-
vos e chorai; que o vosso riso se converta em pranto e a vossa alegria em tristeza. 
Humilhai-vos na presença do Senhor, e Ele vos exaltará. Não faleis mal uns dos 
outros, irmãos. Quem fala mal de um irmão e o julga, está a falar mal da lei e a 
julgá-la. Ora, se tu julgas a lei, já não és cumpridor da lei, mas seu juiz. Há um só 



legislador e juiz, aquele que pode salvar e condenar. Mas quem és tu, para julgar o 
teu próximo?» (Tiago, 4,1-4,7-12) (pp. 106-108)  

 

O FASCINIO DA MENTIRA (pp. 131-135) 

Existe um «vírus» poderoso e perigoso que nos ameaça, mas há 
também um Pai «que nos ama muito» e nos protege. A sedução 
sorrateira da hipocrisia (homilia da missa celebrada na Capela 
de Santa Marta, sexta-feira, dia 16 de outubro). 

A referência evangélica foi proposta pela leitura do dia: 

«Entretanto, a multidão tinha-se reunido; eram milhares, a ponto de se 
pisarem uns aos outros. Jesus começou a dizer primeiramente aos seus 
discípulos:«Acautelai-vos do fermento dos fariseus, que é a hipocrisia. Nada há 
encoberto que não venha a descobrir-se, nem oculto que não venha a conhecer-se. 
Porque tudo quanto tiverdes dito nas trevas há-de ouvir-se em plena luz, e o que 
tiverdes dito ao ouvido, em lugares retirados, será proclamado sobre os terraços. 
Digo-vos a vós, meus amigos: Não temais os que matam o corpo e, depois, nada 
mais podem fazer. Vou mostrar-vos a quem deveis temer: temei aquele que, depois 
de matar, tem o poder de lançar na Geena. Sim, Eu vo-lo digo, a esse é que deveis 
temer. Não se vendem cinco pássaros por duas pequeninas moedas? Contudo, 
nenhum deles passa despercebido diante de Deus» (Lc, 12,1-7) 

Jesus dirige-se «aos discípulos» No meio de uma grande multidão «fala-lhes 
de algo pequeníssimo: do fermento». Diz-lhes: «Guardai-vos do fermento 
dos fariseus» - parece-se que Jesus fala como «um médico» aos seus 
ajudantes:  «Guardai-vos a fim de que toda esta gente não seja contagiada 
pelo vírus». O «fermento dos fariseus» é «a hipocrisia». A hipocrisia da qual 
Jesus sempre lhes falou com extrema franqueza, dizendo-lhes «na cara»: 
«Hipócritas, hipócritas: vós sois hipócritas!» 

Mas, em síntese, o que contém este vírus? O Papa explica: «A hipocrisia é o 
modo de viver, agir, falar não é claro», que se apresenta de maneira ambígua: 
«Talvez sorria, talvez seja sério … não é luz, não são trevas». É um pouco 
como a serpente: «Move-se de modo que parece não ameaçar ninguém» e 
tem «o fascínio do claro-escuro». Ou seja, a hipocrisia tem o fascínio «de 
não dizer as coisas claramente; o fascínio da mentira, das aparências». O 
próprio Jesus acrescenta algumas anotações sobre o comportamento dos 
«fariseus hipócritas», dizendo que estão «cheios de si próprios, de vaidade», 
e que gostam de «passar pelas praças» para mostrar que são importantes. 

Jesus alerta os discípulos: «Não tenhais medo, não temais: guardai-vos do 
fermento dos fariseus». Não há nada de oculto que não venha a descobrir-se, 
nada de escondido que não venha a ser conhecido. Como se dissesse: não 



serve esconder-se, pois no fim «tudo será claro». E dizia isto «porque o 
fermento dos fariseus levava o povo a amar mais as trevas que a luz». O 
apóstolo João frisa-o, quando escreve: «Os homens amaram mais as trevas 
que a luz». 

Jesus «chama à atenção para a confiança em Deus». Pois se é verdade que 
«este fermento é um vírus que faz adoecer» e morrer, Jesus avisa: «Atenção! 
Este fermento leva-te às trevas. Atenção!» Na verdade, existe alguém 
«maior»: «o Pai que está no Céu». E o Pai é solícito: «Não se vendem cinco 
pardais por duas moedas? Entretanto, nem um só deles passa despercebido 
diante d’Ele. Até os cabelos da vossa cabeça estão todos contados». Portanto, 
«Não temais, pois valeis mais que muitos pardais!» 

Perante os medos insinuados pelo «vírus», o «fermento da hipocrisia 
farisaica», Jesus conforta-nos: «Há um Pai, um Pai que vos ama, um Pai que 
cuida de vós». Diante da «sedução do claro-escuro, da serpente», Jesus 
acalma-nos: «Tranquilos, o Pai ama-vos, defende-vos. Confiai n'Ele. Não 
temais estas coisas.» Jesus, «partindo do mais pequenino no meio de tanta 
gente, chega ao maior, ao Pai que cuida de tudo, até dos mais pequeninos, 
para que não adoeçam, nem sejam contagiados por esta doença.  

Quando Jesus diz isto, convida-nos a rezar, a orar a fim de não cairmos 
«nesta atitude farisaica «que não é luz nem trevas», é algo que está a meio 
caminho e «nunca chegará à luz de Deus». Por isso, «oremos muito». 
Peçamos ao Senhor: «Preserva a tua Igreja, que somos todos nós: protege o 
teu povo, aqui reunido em tão grande multidão que se pisam uns aos outros. 
Conserva o teu povo, para que ame a luz, a luz que vem do Pai, que vem do 
teu Pai.» Devemos pedir a Deus que tutele o Seu povo «para que não se torne 
hipócrita, para que não caia na tibieza da vida», para que «tenha a alegria de 
saber que existe um Pai que nos ama muito». 

«Ele foi assassino desde o princípio» (Jo 8, 44). Eis o que significa quereis 
fazer a vontade do vosso pai; vós tentais matar-me, eu que sou um homem e 
que vos digo a verdade. O diabo também teve inveja do homem e matou-o. 
Sendo de facto invejoso do homem, sob a forma de serpente, dirigiu-se à 
mulher e, através da mulher, envenenou igualmente o homem. Eles 
morreram por terem escutado o diabo (cf. Gen, 3, 1). E não teriam escutado 
se tivessem dado ouvidos ao Senhor; o homem, que estava entre Deus que o 
criou e o anjo caído que o enganou, podia ter obedecido ao Criador, não ao 
impostor.  

O diabo foi assassino desde o princípio. Considerai em que sentido ele era 
assassino. O diabo é assassino não por se ter apresentado ao homem, mas por 



ter semeado nele uma palavra perversa que o matou… Ele foi, assassino 
desde o princípio porque não esteve pela verdade e não estando na verdade, 
mas não se manteve e caiu. E porque não se manteve na verdade? Porque 
nele não há verdade. A verdade não está nele, como acontece em Cristo, que 
é a própria verdade. Se tivesse permanecido na verdade, teria permanecido 
em Cristo; mas não esteve pela verdade, porque nele não há verdade. 

Quando fala mentira, fala do que lhe é próprio, porque é mentiroso e pai da 
mentira [ ... ] Assim sendo, não só mente, mas é o pai da mentira. O diabo 
não proferiu uma mentira que ouviu dizer a outrem; se assim fosse não seria 
pai da mentira; mas Ele é pai da mentira porque é mentiroso por si mesmo; 
foi ele próprio gerou a sua mentira, não a recebeu de outros. (Santo agostinho 
de Hipona, Comentário ao Evangelho de São João, XLII, 11-13) (pp. 131-
135) 

 

OS TRES DEGRAUS DA SEDUÇÃO (pp. 136-140) 

A primeira leitura, tirada do livro do Apocalipse, tem início com uma palavra 
forte: «Explodiu uma guerra no Céu.» E em seguida é descrita como sendo 
a guerra final, a última guerra, a guerra do fim. É a guerra entre os anjos de 
Deus, guiados por São Miguel contra Satanás, a serpente antiga, o diabo.  

É a última e nela acaba tudo, permanecendo só a paz eterna do 
Senhor com todos os Seus filhos que foram fiéis. Mas durante ao 
longo da História esta guerra é feita diariamente, todos os dias: 
no coração dos homens e das mulheres, nos corações dos cristãos 
e dos não-cristãos... É a guerra entre o bem e o mal, na qual 
devemos escolher o que queremos, o bem ou o mal. Mas os 

métodos de guerra destes dois inimigos são totalmente opostos. 

Na oração inicial, na Coleta, pedimos a graça de ser defendidos pelo Arcanjo 
Miguel contra as «ciladas» do demónio. Este é um dos métodos do diabo, as 
ciladas. É um semeador de intrigas, das suas mãos nunca é lançada uma 
semente de vida, de unidade, sempre de intrigas, ciladas: é o seu método, 
semear intrigas. Rezemos ao Senhor para que nos proteja disto. 

Outro método de nos fazer a guerra, ouvimo-lo na primeira leitura. Satanás 
que seduz: é um sedutor, semeia intrigas, e é um sedutor, seduz com o 
fascínio demoníaco, leva-te a acreditar em tudo. Ele sabe vender com este 
fascínio, vende bem, mas no final paga mal! É o seu método! Pensemos na 
primeira vez que ele aparece no Evangelho, é num diálogo com Jesus, que 
estava a orar e jejuar no deserto por quarenta dias e já estava cansado e com 



fome. Satanás vem, movendo-se lentamente como uma serpente, e faz 
algumas propostas a Jesus: «Se és Deus, o Filho de Deus, e tens fome, 
transforma as pedras em pão»; «Se és o Filho de Deus, porque te cansas? 
Vem comigo ao terraço do templo e lança-te. Verão este milagre e sem difi-
culdades serás reconhecido como o Filho de Deus»; o diabo tenta seduzi-lo 
e, no final, como não consegue, diz a última: «Falemos claro: dou-Te todo o 
poder do mundo, mas Tu adorarás a mim. Façamos este pacto». 

Os três degraus do método da serpente antiga: primeiro, possuir coisas, neste 
caso o pão, as riquezas que te levam lentamente à corrupção, e isto não é 
uma fábula! 

Encontramos a corrupção em todos os lugares. Por poucas moedas muitas 
pessoas vendem a alma, a felicidade, a vida, vendem tudo. É o primeiro 
degrau: dinheiro e riquezas. Depois, quando os obtêm, sentem-se impor-
tantes; segundo degrau: a vaidade. O que o diabo disse a Jesus: «Vamos ao 
terraço do templo, lança-te abaixo, dás o grande espetáculo!» Viver para a 
vaidade. O terceiro degrau: o poder, o orgulho, a soberba: «Dou-te todo o 
poder do mundo, serás tu a comandar.» 

Isto acontece também a nós, sempre, em certas situações: demasiadamente 
apegados às riquezas, sentimos prazer quando nos elogiam, como um pavão. 
Muitas pessoas tornam-se ridículas. A vaidade torna-as ridículas. Ou, quan-
do têm poder, sentem-se Deus, e este é o grande pecado. Esta é a nossa luta, 
por isso hoje peçamos ao Senhor que pela intercessão do Arcanjo Miguel 
sejamos defendidos das ciladas, do fascínio, das seduções dessa serpente 
antiga que se chama Satanás. 

Vós, que trabalhais, tendes um trabalho um pouco difícil, no qual sempre há 
contrastes e deveis pôr as coisas no devido lugar e evitar muitas vezes 
infrações ou delitos. Rezai muito para que o Senhor, com a intercessão de 
São Miguel Arcanjo, vos defenda de todas as tentações, de cada tentação de 
corrupção pelo dinheiro, pelas riquezas, de vaidade e de soberba. E quanto 
mais humilde, como Jesus, for o vosso serviço, mais fecundo e útil será para 
todos nós. 

A humildade de Jesus. Como vemos a humildade de Jesus? Se lemos à narra-
ção da tentação de Jesus não encontramos nem sequer uma palavra Sua. 
Jesus não responde com palavras próprias, mas com palavras da Escritura, 
as três vezes. É isto que nos ensina: com o diabo não podemos dialogar, e 
ajuda-nos muito, quando vem a tentação: contigo não falo, só a Palavra do 
Senhor. O Senhor nos ajude nesta luta de todos os dias, mas não por nós, é 
uma luta pelo serviço, porque sois homens e mulheres de serviço: à 



sociedade, aos outros, para fazer crescer a bondade no mundo. (Papa Francisco, 
Homilia da Missa para a Gendarmaria do Vaticano, 3 de outubro de 2015) 

Santo Agostino diz: 

Eis, portanto, as três ânsias: toda a cupidez humana é posta em ação pelos desejos 
da carne, da concupiscência dos olhos e da ambição terrena. O próprio Senhor foi 
tentado pelo diabo sobre estas três concupiscências … Foi tentado também na 
concupiscência dos olhos e solicitado a fazer um milagre, quando o tentador lhe 
disse: «Se Tu és o Filho de Deus, lança-te daqui abaixo, pois está escrito: Dará a 
teu respeito ordens aos seus anjos; eles sustentar-te-ão nas suas mãos para que não 
tropeças nalguma pedra». (Mt, 4, 6; cf. Sal, 90, 11). Mas Cristo opôs-se ao tentador. 
Se tivesse feito aquele milagre, pareceria ter cedido à tentação ou ter-se deixado 
arrastar pela curiosidade; mas operou-os, os milagres, quando quis agir como Deus 
e para curar os doentes. Se tivesse realizado o milagre então, poderia pensar-se que 
o teria feito apenas com o objetivo de fazer um prodígio. Mas, para que os homens 
não o houvessem de pensar, escuta bem aquilo que respondeu ao diabo, para que 
também tu possas repetir as mesmas palavras quando fores assaltado pela mesma 
tentação. Respondeu, portanto: «Também está escrito: Não tentarás o Senhor teu 
Deus!» (Mt, 4, 7). Que é o mesmo que dizer: se fizer isto, tentarei o Senhor. Jesus 
sugeriu-te as palavras que tu também deves repetir. Quando o inimigo te vier dizer: 
Que homem és, que cristão és? Que milagres fizeste? Que mortos ressuscitaram 
com a força das tuas orações? Que saúde devolveste aos doentes? Se fosses um 
cristão de valor, também, serias capaz de fazer milagres; então tu respondes: «Não 
tenteis o Senhor, vosso Deus» (Dt, 6, 16). Ou seja: não tentarei Deus, como se 
apenas fazendo milagres eu pertença a Deus, ao passo que, não os fazendo, não Lhe 
pertenço. [ ... ] Se recordardes estas palavras e as praticardes, não tereis em vós a 
concupiscência do mundo, não sereis dominado nem pelos desejos da carne, nem 
pela cupidez dos olhos, nem pela ânsia da ambição. (Santo Agostinho de Hipona, 
Comentário à Primeira Carta de são João, II, 14» (pp. 136-140) 

 

 


