A IGREJA: SACRAMENTO DE CRISTO

JESUS CRISTO: SACRAMENTO PRIMORDIAL

Sintetizando o pensamento do NT e, acima de tudo, de Sao Paulo, a
teologia identificou os elementos constitutivos do Mistério de Cristo,
que sdo, naturalmente: a revelacdo da salvacao e a realizag@o da propria
salvacao.

Cristo ¢ o conteudo do mistério, em virtude da Encarnacao: isto ¢,
a Palavra hipostaticamente unida a natureza humana. Podemos
entender toda a historia da salvacdo como um mistério-
sacramento, na medida em que ¢ composto por palavras e eventos
que acontecem na historia da salva¢do, usando categorias
humanas. Jesus Cristo € o ponto culminante desta revelagao:
através de palavras e obras e, sobretudo, com a Sua morte e
ressurreicao, a salvacdo tornou-se acessivel aos homens. Desta
forma, Ele realizou o plano eterno de Deus.

2. A palavra "Senhor", ¢ aplicada pela Sagrada Escritura a Jesus
Cristo, na medida em que Ele € o conteudo do Mistério, ou da palavra
latina Sacramentum. Cristo é o Sacramento fundador, a base do
Sacramento que ¢ a Igreja e dos sacramentos que Ele administra.

Vamos ver como e por que Cristo é um sacramento.

Para compreender a nossa pergunta, lembremo-nos que a palavra
«Mistério», nos primeiros séculos, tinha um significado amplo:
indicava os acontecimentos da vida de Jesus Cristo (palavras e atos) e
a Pua paixdo, morte e ressurreicdo, at€ ao Pentecostes. Através das
palavras e dos atos da vida de Jesus, o plano de salvacao de Deus foi
manifestado e tornado acessivel aos homens. A partir da vida de Jesus,
comegou-se a falar dos «mistérios da salvacao», que incluem a Igreja e
os sacramentos. Para mostrar como Cristo ¢ o sacramento da salvacao,
¢ necessario sublinhar dois aspetos:

1. Cristo ¢ um sinal de salvagdo e graca (plenitude da revelacao).

2. Cristo ¢ um sinal eficaz desta salvagao e da graca (plenitude da
realizacdo da salvacao).

Cristo é o sinal de salvagdo e da graca.

1. Sagrada Escritura apresenta Cristo como um sinal de salvagado: «FEle
veio para a ruina e a ressurrei¢do de muitos em Israel; como um sinal



de contradi¢do para que os pensamentos de muitos coragoes possam
ser revelados» (Lc 2: 34).

Jesus € um sinal de contradi¢do, um sinal contestado, isto significa
que no futuro, ou seja, na sua missao publica, alguns o aceitarao
(Jo 1,12) e outros irdo rejeitd-lo (Jo 3,18). A salvagdo depende da
atitude que os homens tomam diante de Jesus Cristo. Aqueles que
o recebem, através da fé, sdo salvos; e sobre aqueles que o
rejeitam, pesa o julgamento de Deus. A salvagdo ou o julgamento
de Deus dependem da fé ou da incredulidade perante Jesus Cristo.

2. A Sagrada Escritura apresenta Cristo como "a imagem do Deus
invisivel" (2 Cor 4,4; Col, 5) porque pela sua encarnagao revelou o rosto
do Pai e o seu eterno plano de salvacgao.

Com a Encarnagdo tornou-se visivel e manifestou a docura e
bondade de Deus salvador (Tito 3:4): "Aquele que me vé, vé
Aquele que me enviou" (Jo 12:45); "Aquele que me vé, vé o Pai"
(Jo 14:19). Cristo, na sua humanidade, ¢ sinal de outra realidade:
olhando para Jesus, podemos voltar para o Pai, que € Amor, e para
o seu plano eterno de salvar todos os homens em Cristo.

3. A Sagrada Escritura apresenta Cristo como aquele que, ndo so revela,
mas também realiza salvacao:

"Para cumprir a vontade do Pai, Cristo inaugurou o Reino do
Céus na terra, revelou-nos o esse grande mistério, e pela sua
obediéncia tornou-se causa de Redencdo” (LG n. 3).!

"Agradou a Deus, na sua bondade e sabedoria, revelar-se e manifestar
o mistério da sua vontade” (Ef 1,9), através do qual os homens, através
de Cristo, a Palavra feita carne, t€ém acesso ao Pai e no Espirito Santo
sdo participantes da natureza divina (Ef 2,18; 2Pt 1,4).

A pessoa de Cristo, isto ¢ a Sua humanidade unida hipostaticamente a
Sua divindade ¢ "o esplendor da gloria do Pai e a imagem da sua
substancia" (Heb 1,3). Cristo torna visivel a imagem do Deus invisivel

13. Veio, pois, o Filho, enviado pelo Pai, que n'Ele nos elegeu antes de criar o mundo, e
nos predestinou para sermos seus filhos de adoc¢éo, porque lhe aprouve reunir n'Ele todas
as coisas (cfr. Ef. 1, 4-5. 10). Por isso, Cristo, a fim de cumprir a vontade do Pai, deu
comeco na terra ao Reino dos Céus e revelou-nos o seu mistério, realizando, com a prépria
obediéncia, a redencdao. A Igreja, ou seja, o Reino de Cristo ja presente em mistério, cresce
visivelmente no mundo pelo poder de Deus. Tal comego e crescimento exprimem-nos o
sangue e a agua que manaram do lado aberto de Jesus crucificado (cfr. Jo. 19,34), e
preanunciam-nos as palavras do Senhor acerca da Sua morte na cruz: «Quando Eu for
elevado acima da terra, atrairei todos a mim» (Jo. 12,32 gr.). Sempre que no altar se
celebra o sacrificio da cruz, na qual «Cristo, nossa Pascoa, foi imolado» (1 Cor. 5,7),
realiza-se também a obra da nossa redencao. Pelo sacramento do pao eucaristico, ao
mesmo tempo é representada e se realiza a unidade dos fiéis, que constituem um sé6 corpo
em Cristo (cfr. 1 Cor. 10,17). Todos os homens sdo chamados a esta unido com Cristo, luz
do mundo, do qual vimos, por quem vivemos, e para o qual caminhamos.



(Col 1, 5) e revela o Mistério escondido (LG n. 3), ou seja, o plano de
elevar os homens a participagdo da Sua natureza divina (LG n. 2).

A revelagao de Deus e a salvacdo dos homens chega a nds através de
Cristo, que ¢ simultaneamente o Mediador e a Plenitude de toda a
revelacao (DV n. 2). A vida eterna €, acima de tudo, o conhecimento do
Pai e de Cristo (Jo 17,3); pois, "ninguém nunca viu a Deus, mas o Filho
Unico de Deus, que estd no seio do Pai, Ele préprio o deu a conhecer”

(Jo 1,18). Cristo revela-nos a Rosto de Deus, e quem vé Cristo vé o Pai
(Jo 14.9).

Deus, «Depois de falar em varias ocasioes e de diferentes
maneiras, atraves dos profetas, no final dos dias, ele falou connosco
através do Filho» (Heb 1, 1-2). Jesus Cristo, a Palavra feita carne, fala
as palavras de Deus (Jo 3,34) e leva ao cumprimento a obra da salvagao
que lhe foi confiada pelo Pai. Cristo, pela Sua presenga e pela Sua
manifestacdo em palavras e acdes, com sinais e milagres, e, sobretudo,
com a sua paixdo, morte e ressurrei¢do e, enfim, com o envio do
Espirito Santo, realiza e completa a revelagdao. (DV n° 4).

Cristo é o sinal eficaz da salvagdo e da graga.

Cristo ¢ «sinal eficazy» através da Sua humanidade wunida
hipostaticamente a divindade. Em Cristo realiza-se, de forma
incomparavel, ndao s6é na fun¢do sacramental de revelar, através de
sinais visiveis, a salvacdo, mas ele proprio realiza a salvagao, isto €, o
instrumento ou o Sacramento fundamental da salvagdo. Na verdade, a
sua humanidade foi o verdadeiro instrumento da nossa salva¢ao, como
bem o exprime a LG n. 8 ¢ SCn. 5.1

Em LG n. 8 o Concilio para explicar a realidade da Igreja como
sacramento da salvacdo parte do facto de Cristo ser o sacramento da
salvagdo e diz; "Por uma analogia que ndo ¢ sem valor, portanto, (A
Igreja) ¢ comparada ao mistério da Palavra Encarnada." Entre a Igreja
e Cristo existe uma analogia, isto €, uma semelhanga, uma proporgao,
ndao uma igualdade. O texto continua a indicar melhor o que ele quer
dizer com semelhanga: "Tal como a natureza assumida serve a Palavra
divina como um 6rgao vivo de salvagao indissoluvelmente unido a ele,
de modo que de uma forma nao diferente o 6rgao social da Igreja serve
o Espirito de Cristo." A estrutura sacramental de Cristo consiste na
"natureza humana assumida ao servigo da Palavra divina", ou seja, a
unido hipostatica das duas naturezas numa s6 pessoa.’

2 8. Cristo, mediador Unico, estabelece e continuamente sustenta sobre a terra,
como um todo visivel, a Sua santa Igreja, comunidade de fé, esperanca e amor,
por meio da qual difunde em todos a verdade e a graca (9). Porém, a sociedade
organizada hierarquicamente, e o Corpo mistico de Cristo, o agrupamento visivel



A natureza humana assumida ¢ o instrumento visivel e eficaz pelo
qual Cristo atua a salvacao. Esta afirmac¢do também ¢ encontrada no SC
n°®5:

Deus, que «quer que todos os homens se salvem e cheguem ao

conhecimento da verdade» (1Tim 2,4), «tendo falado outrora

e a comunidade espiritual, a Igreja terrestre e a Igreja ornada com os dons celestes
ndo se devem considerar como duas entidades, mas como uma Unica realidade
complexa, formada pelo duplo elemento humano e divino (10). Apresenta por esta
razdo uma grande analogia com 6 mistério do Verbo encarnado. Pois, assim como
a natureza assumida serve ao Verbo divino de instrumento vivo de salvacdo, a Ele
indissoluvelmente unido, de modo semelhante a estrutura social da Igreja serve
ao Espirito de Cristo, que a vivifica, para o crescimento do corpo (cfr. Ef. 4,16) (11).

Esta é a Unica Igreja de Cristo, que no Credo confessamos ser una, santa, catdlica
e apostolica (12); depois da ressurreicdo, o nosso Salvador entregou-a a Pedro
para que a apascentasse (Jo 21,17), confiando também a ele e aos demais
Apostolos a sua difusdao e governo (cfr. Mt 28,18 ss.), e erigindo-a para sempre em
«coluna e fundamento da verdade» (1Tim. 3,5). Esta lIgreja, constituida e
organizada neste mundo como sociedade, subsiste na Igreja Catdlica, governada
pelo sucessor de Pedro e pelos Bispos em unido com ele, embora, fora da sua
comunidade, se encontrem muitos elementos de santificacdo e de verdade, os
quais, por serem dons pertencentes a Igreja de Cristo, impelem para a unidade
catdlica.

Mas, assim como Cristo realizou a obra da redencdo na pobreza e na perseguicao,
assim a Igreja é chamada a seguir pelo mesmo caminho para comunicar aos
homens os frutos da salvagdo. Cristo Jesus «que era de condicdo divina...
despojou-se de si proprio tomando a condicdo de escravo (Fil. 2, 6-7) e por nos,
«sendo rico, fez-se pobre» (2 Cor. 8,9): assim também a Igreja, embora necessite
dos meios humanos para o prosseguimento da sua missdo, ndo foi constituida para
alcancar a gldria terrestre, mas para divulgar a humildade e abnegacdo, também
com o seu exemplo. Cristo foi enviado pelo Pai «a evangelizar os pobres... a sarar
os contritos de coracdo» (Lc 4,18), «a procurar e salvar o que perecera» (Lc 19,10).
De igual modo, a Igreja abraca com amor todos os afligidos pela enfermidade
humana; mais ainda, reconhece nos pobres e nos que sofrem a imagem do seu
fundador pobre e sofredor, procura aliviar as suas necessidades, e intenta servir
neles a Cristo. Enquanto Cristo «santo, inocente, imaculado» (Hebr. 7,26), ndo
conheceu o pecado (cfr. 2Cor 5,21), mas veio apenas expiar os pecados do povo
(Hebr. 2,17), a Igreja, contendo pecadores no seu proprio seio, simultaneamente
santa e sempre necessitada de purificacdo, exercita continuamente a peniténcia e
a renovagao.

A lgreja «prossegue a sua peregrinagao no meio das persegui¢des do mundo e das
consolacdes de Deus» (14), anunciando a cruz e a morte do Senhor até que Ele
venha (cfr. Cor. 11,26). Mas é robustecida pela forca do Senhor ressuscitado, de
modo a vencer, pela paciéncia e pela caridade, as suas afligdes e dificuldades tanto
internas como externas, e a revelar, velada, mas fielmente, o seu mistério, até que
por fim se manifeste em plena luz



muitas vezes € de muitos modos aos nossos pais pelos profetasy»
(Heb 1,1), quando chegou a plenitude dos tempos, enviou o Seu
Filho, Verbo feito carne, ungido pelo Espirito Santo, a evangelizar
os pobres, curar os contritos de coragao (8), como médico da carne
e do espirito (9), mediador entre Deus e os homens (10). A sua
humanidade foi, na unidade da pessoa do Verbo, o instrumento da
nossa salvacdo. Por isso, em Cristo «se realizou plenamente a
nossa reconciliacao e se nos deu a plenitude do culto divino» (11).

Esta obra da redencdo dos homens e da glorificacao perfeita de
Deus, prefigurada pelas suas grandes obras no povo da Antiga
Alianca, realizou-a Cristo Senhor, principalmente pelo mistério
pascal da sua bem-aventurada Paixao, Ressurrei¢ao dos mortos e
gloriosa Ascensdo, em que «morrendo destruiu a nossa morte e
ressurgindo restaurou a nossa vida» (12). Foi do lado de Cristo

adormecido na cruz que nasceu o sacramento admiravel de toda a
Igreja (13).

Sdo Tomas de Aquino, também o afirma:

S.Th.q. 62 a.5: «Os sacramentos devem a sua eficacia a paixao de Cristo
e, de acordo com o que Sao Paulo fiz, eles fluiram do lado de Cristo. O
instrumento, como tal, pode ser separado (a vara) ou unida a mao. O
instrumento conjunto da causa principal, isto €, com o proprio Deus, €
a humanidade de Cristo. Os sacramentos sdo instrumentos separados.
Portanto, a eficacia dos sacramentos deriva da divindade de Cristo
através da sua humanidade. Além disso, a graca ¢ ordenada a duas
finalidades: perdoar os pecados e aperfeigoar a alma. Tudo isso, através
da paixao de Cristo. Deus libertou-nos dos nossos pecados, para que a
paixao de Cristo ndo seja apenas a causa eficiente, mas também a causa
meritoria e satisfatoria da nossa salvagao. Mais uma vez, € com a paixao
de Cristo que comeca o culto da religido cristd, porque através dela,
Cristo ofereceu-se a Deus como uma oblagdo pura e sacrificio perfeito.
Portanto, os sacramentos sdo eficazes, causam graga, em virtude da
paixdo de Cristo. Através da unidade da Sua pessoa com a Palavra,
Jesus Cristo tornou-se o instrumento da nossa salvagdo. Nele se realiza
a nossa perfeita reconciliagdo com Deus e a plenitude do culto divinoy.

Cristo é o sinal eficaz de salvagdo e da graga.

As acdes humanas de Jesus Cristo sao eficazes por causa da Sua
natureza divina. Jesus Cristo nao so revelou a vontade do Pai de salvar
os homens, mas também a realizou concretamente, de forma visivel,
com palavras e agdes e, principalmente, com a Sua paixdo, morte,
ressurreicao e ascensao no Céu. Assim, com a Sua morte destruiu a
nossa morte e restaurou a vida. Por 1sso, como afirmam os Padres da



Igreja do século 11, todas as palavras e a¢des de Cristo, sinais eficazes e
visiveis da salvacao.

Porque ¢ que sao eficazes? Porque foram realizadas em plena
conformidade a vontade de Deus. Cristo, de facto, fo1 obediente até a
morte e morte da cruz (Fil 2, 8). Ele atuou em plena obediéncia filial ao
Pai, por isso, tornou-se instrumento de salvacao por toda a humanidade.
Com palavras e acOes, realizada através da Sua humanidade unida
hipostaticamente ao Verbo, reconciliou a humanidade com o Pai. As
palavras e as acoes de Cristo, portanto, sdo eficazes porque sdo as agoes
do Filho de Deus, € o Pai as reconheceu-o ressuscitando-o dos mortos.
A eficacia da obra de Cristo pressupde o reconhecimento do Pai: esta ¢
a causa divina que realizou, continua e continuard a realizar a
justificagdo dos homens, em todos os tempos e lugares. Quando Jesus
Cristo viveu na terra, as suas agdes eram visiveis, mas agora ja nao sao
visiveis, mas se tornam visiveis através dos sacramentos. Cristo € o
sacramento primario, originario e fundamental, mas hoje Ele nao atua
diretamente, mas através da mediagao da Igreja e dos sacramentos, que
sdo agdes de Cristo.

A IGREJA: SACRAMENTO DE CRISTO

1. Embora a salvacdo foi realizada através Cristo, € ndo podia ser
diferente, agora precisa de um prolongamento histdrico, para que os
homens, em todo o tempo e lugar, possam alcancar a salvagdo. Esta
extensao histdrica da salvacao de Cristo € precisamente a Igreja.

2. A nogao biblica de «Mistério» de Sao Paulo ¢ aplicavel a Igreja. A
Constituicdo dogmatica Lumen Gentium 1, afirma:

A luz dos povos é Cristo. por isso, este sagrado Concilio, reunido
no Espirito Santo, deseja ardentemente iluminar com a Sua luz,
que resplandece no rosto da Igreja, todos os homens, anunciando
o Evangelho a toda a criatura (cfr. Mc. 16,15). Mas porque a
Igreja, em Cristo, é como que o sacramento, ou sinal, e 0
instrumento da intima unido com Deus e da unidade de todo o
género humano, pretende ela, na sequéncia dos anteriores
Concilios, por de manifesto com maior insisténcia, aos fiéis e a
todo o mundo, a sua natureza e missao universal. E as condigoes
do nosso tempo tornam ainda mais urgentes este dever da Igreja,
para que deste modo os homens todos, hoje mais estreitamente
ligados uns aos outros, pelos diversos lagos sociais, técnicos e
culturais, alcancem também a plena unidade em Cristo. (LG 1)

A Igreja esta unida a Cristo «como sacramento», isto €, sinal ou
instrumento da unido intima com Deus e de todo o género humano. Isto



realizou-se pela morte e ressurreicdo de Cristo dos mortos. Cristo
derramou sobre os Apostolos o Espirito Santo e fundou a Igreja, seu
Corpo, como o sacramento universal da salvagao" (LG n. 48).

3. A Igreja € o sacramento de Cristo. Cristo ¢ o sacramento fundamental
porque Ele ¢ sinal e instrumento que revela e comunica Deus aos
homens. A Igreja ¢ sinal e instrumento de Cristo porque ele revela e
comunica Cristo aos homens. Cristo ¢é, portanto, o rosto de Deus que se
reflete e brilha na face da Igreja, para iluminar, através dela, todos os
homens com a luz do Evangelho (LG n. 1):

Mas porque a Igreja, em Cristo, é como que o sacramento, ou
sinal, e o instrumento da intima unido com Deus e da unidade de
todo o género humano, pretende ela, na sequéncia dos anteriores
Concilios, por de manifesto com maior insisténcia, aos fiéis e a
todo o mundo, a sua natureza e missdo universal.

4. A lIgreja ¢ a atuacdo visivel e historica da salvacdo. A Igreja,
instituida por Cristo como seu Corpo Mistico e Esposa Santa e
Imaculada, pela sua natureza, € a atuacao visivel e histérica da salvagao,
até ao fim dos tempos. A Igreja, pela sua unido intima com Cristo, €
sinal e instrumento da salvac¢ao, extensao do mistério da Encarnacao do
Verbo. A Igreja € a continuagao, a atuacao visivel, historica da salvagao
realizada por Cristo.

5. A Igreja realiza a salvagdo através dos sacramentos e, de modo geral,
na liturgia. Pelos sacramentos a salvacdo, a salvagdo ¢ aplicada aos
homens, mas ¢ sempre realizada por Cristo que neles atua. Ou seja,
exista uma relacdo de continuidade entre Cristo, a Igreja e os
sacramentos. Cristo estd presente na Sua Igreja de muitas formas, mas,
de forma especial através dos sacramentos, que podem ser considerados
acoes santificantes de Cristo e momentos privilegiados do encontro dos
homens e das mulheres com Deus; Isto € porque:

1. Foram instituidas imediatamente por Cristo;
2. Sao instrumentos de graga eficazes (ex opere operato);

3. O efeito imediato da graca ¢ a participacdo na natureza divina
e, portanto, causam a santificagao dos homens.

4. Sao ordenados a Eucaristia, cume e fonte de todo o bem da
Igreja.



